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NORMAS PARA ENTRADA DE ACOMPANHANTES E Especialidade Revisao
SANIANELENA 1 PROFISSIONAIS DE SAUDE NO CENTRO CIRURGICO Diregdo Técnica 2
\ OBJETIVO |

Normatizar a entrada de pessoas no centro cirdrgico e quarto de parto humanizado, durante
procedimentos e partos, além da equipe cirurgica.

\ DEFINICAO DE EQUIPE CIRURGICA |

A EQUIPE CIRURGICA é aquela formada e escolhida sob responsabilidade do médico assistente
(cirurgido principal) para participar ativamente do atendimento (cirurgia, parto normal ou cesarea). O
mesmo serd responsavel pela escolha dos componentes (nimero e avaliagdo técnica),
responsabilizacao pela atuacdo da equipe.

Uma equipe cirurgica geralmente é constituida de médico assistente, médico(s) auxiliar(es),
instrumentador(es). No caso de partos feito por equipes cadastradas para parto adequado, geralmente
no quarto 105, podera contar também com doula, enfermeiro obstétrico e fisioterapeuta obstétrico,
gue ndo serdo contados como acompanhantes por fazerem parte da equipe.

Obs.: I. para atuagao do enfermeiro obstétrico dentro de uma equipe de parto adequado: o
profissional deve estar devidamente habilitado e cadastrado no HMSH, conforme protocolo, e
que podera atuar dentro de suas competéncias, conforme normas da Cl do Diretor Técnico
004/2020;

Il. para atuacdo do fisioterapeuta obstétrico dentro de uma equipe de parto adequado, o
mesmo deve comprovar atua¢do com cadastro prévio no SAME.

Obs. Ill) a norma acima de entrada de enfermeiro obstétrico néo é vdlida para partos com plantonistas,
pois nestes casos o hospital jG tem equipe assistencial e deverd sequir as normas descritas abaixo na
modalidade profissional de saude indicado pela paciente, dentro do numero de 3 pessoas para partos.

‘ MATERIAIS / DOCUMENTOS NECESSARIOS ‘
- Termo de Consentimento: TCLE.001- OBSERVACAO DE PROCEDIMENTO CIRURGICO, disponivel no

- Formulario: FORM.DT.027- TERMO DE MEDICO SEM CADASTRO, disponivel no site da CSH na area
médica -> formuldrios e também no sistema MV.

- Cracha identificador para profissionais cadastrados previamente.

NORMA QUANTO A ENTRADA DE PESSOAS (FORA A EQUIPE CIRURGICA)
NO CASO DE PARTO NORMAL OU CESAREA:
(no caso de outros procedimentos, vide normas no final deste documento)
1. QUAL O NUMERO DE ACOMPANHANTES (NAO CONTA A EQUIPE CIRURGICA) E PERMITIDO
NO HMSH DURANTE UM PARTO (NORMAL OU CESAREA)?
Devido a restrigdes do espaco fisico e para aumento de seguranca relativo a infec¢des, sera
permitido um total habitual de 3 PESSOAS (além da equipe cirurgica) e em situagGes excepcionais
serd permitido uma pessoa extra (total maximo de 4 pessoas), como descrito abaixo:
A gestante deverd definir com antecedéncia quais serdo as 3 (TRES PESSOAS) que poderao estar
presentes durante o parto. Uma devera ser o acompanhante legal:

1. Acompanhante legal da parturiente, conforme a Lei: detalhamento na parte de defini¢Ges,
podendo ser apenas um acompanhante legal

As outras duas pessoas poderad livremente dentre as categorias a seguir (pode escolher dois da
mesma categoria):

2. Profissional de saude com permissdo de acesso ao centro cirurgico como acompanhantes de
parto no HMSH (conforme categorias permitidas e descritas na parte de definicdes deste
protocolo), a saber:

a. Sem necessidade de apresentacdo do TCLE de autorizagdo da gestante:
médico/enfermeiro formado, doula, enfermeiro obstétrico ou fisioterapeuta
obstétrico, desde que convidado pela familia.
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b. Obrigatdria apresentacdo do TCLE de autorizacdo da gestante: graduandos de
enfermagem e medicina.

3. Profissional técnico com permissdo de acesso ao centro cirurgico no HMSH (devidamente

cadastrados e treinados conforme definicdes deste protocolo), a saber: cinegrafista e fotdgrafo.

2. QUAL A DEFINIGAO DE CADA UMA DAS CATEGORIAS DE PESSOAS HABILITADAS ENTRE AS
TRES PESSOAS PARA LIVRE ESCOLHA DA GESTANTE (PARTO NORMAL OU CESAREA)?

SERA CONSIDERADO ACOMPANHANTE LEGAL DA PARTURIENTE:

Qualquer pessoa indicada pela gestante (conjuge, familiar ou qualquer pessoa escolhida,
independentemente da sua profissdo) para acompanha-la durante o periodo periparto, desde que
acima de 18 anos, conforme regulamentado na Lei Federal n° 11.108, de 07/05/2005, sem a
necessidade de apresentar TCLE de autorizacdao de acompanhante;

Obs.: 1) Caso seja escolhido nesta categoria como acompanhante legal uma doula
ou fisioterapeuta obstétrico os mesmos poderdo atuar dentro da sua drea;

2) O acompanhante poderd cortar o corddo umbilical em parto normal (ndo é
permitido para cesariana).

SERAO CONSIDERADOS PROFISSIONAIS DE SAUDE COM PERMISSAO DE ACESSO AO CC
COMO ACOMPANHANTES DE PARTO
(OBRIGATORIAMENTE E NECESSARIO QUE SEJAM INDICADOS PELA PARTURIENTE):

a. Meédicos/enfermeiros formados: médicos ou enfermeiros (cadastrados ou n3o no corpo
clinico do HMSH), INDICADOS PELA PARTURIENTE cadastrados em seu respectivo conselho
de classe (comprovar com carteirinha ou pesquisa no site do CRM), ndo havendo
necessidade de apresentacdo de TCLE.

Nesta categoria entra também o Enfermeiro Obstétrico: se convidado pela familia
(modalidade acompanhante profissional de saude), ndo ha necessidade de cadastro
prévio e NAO PODERA ATUAR como enfermeiro. Comprovar apenas por meio de
documento sua formagao.
Obs.: I. Nao se inclui nesta categoria de acompanhante o enfermeiro obstétrico
que faz parte da equipe de parto humanizado (neste caso seria contato como
equipe cirurgica).
Il. Ndo entram nesta categoria os residentes (acompanhantes de médicos),
melhor definida posteriormente no protocolo.

b. Médicos/enfermeiros graduandos: médicos ou enfermeiros em formacdo, independente
do periodo, INDICADOS PELA PARTURIENTE que consigam comprovar que estejam cursando
os devidos cursos (declaragdo da universidade ou carteirinha de estudante), havendo
necessidade de apresentacdo de TCLE.001- OBSERVACAO DE PROCEDIMENTO CIRURGICO.

Obs.: ndo entram nesta categoria os graduandos na modalidade estdgio
(acompanhantes de médicos), melhor definida posteriormente no protocolo.

c. Doula: profissional habilitada e cadastrada no HMSH, escolhida pela familia e PODERA
ATUAR com apoio psicoldgico, conforme regimento interno (REG.DT.002 — ATUACAO DE
DOULAS). Caso ndo apresente o cracha de classe ou ndo esteja devidamente cadastrada no
HMSH, podera entrar na modalidade acompanhante (e ainda assim exercer a doulagem).

d. Fisioterapeuta Obstétrico: profissional habilitado como tal e previamente cadastrado no
HMSH. N3o havera necessidade de TCLE e para esta categoria, E PERMITIDA ATUACAO
(condugdo de exercicios durante o periodo periparto, mesmo com plantonistas), desde que
ndao comprometa o trabalho da equipe assistencial.
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Obs.: outras categorias de profissionais de satide ndo contempladas neste protocolo ndo
poderdo ter acesso ao centro cirudrgico nesta modalidade.

SERAO CONSIDERADOS PROFISSIONAIS TECNICOS COM PERMISSAO DE ACESSO AO CC
DURANTE OS PARTOS A CONVITE DA PARTURIENTE:

a. Fotdgrafo: profissional devidamente cadastrado junto a geréncia de Hotelaria e treinado
pela CCIH (treino de paramentag¢do e movimentagdo em sala, para evitar contaminacdo dos
campos) e Marketing (treino sobre filmagem e uso de imagem em ambiente hospitalar) para
prestar servico de filmagem durante partos no HMSH.

b. Cinegrafista: profissional devidamente cadastrado junto ao setor de Hotelaria e treinado
pela CCIH (treino de paramentac¢do e movimenta¢do em sala, para evitar contaminagao dos
campos) e Marketing (treino sobre filmagem e uso de imagem em ambiente hospitalar) para
prestar servico de filmagem durante partos no HMSH.

A entrada destes profissionais técnicos serd permitida, desde que néo exista nenhuma outra
restricdo (definidas pela CCIH em periodos de surtos ou pandemias).

3. QUAL A CONDIGAO EXCEPCIONAL PARA ENTRADA DE UMA QUARTA PESSOA, FORA A
EQUIPE CIRURGICA (PARA PARTOS)?

Situacdo excepcional (presenca de uma gquarta pessoa): excecdo permitida somente para
médicos pertencentes ao corpo clinico do HMSH (a lista completa esta disponivel com o setor
SAME, ramal 1300), sem necessidade de aviso prévio ou necessidade de apresentacdo de TCLE.

Se nao fizer parte dos médicos cadastrados do corpo clinico da HMSH (profissionais de
outros hospitais), somente com solicitagdo prévia por e-mail
(orcamento@clinicasantahelena.com.br) com pelo menos 5 dias Uteis, para autorizacdo pelo
diretor técnico.

4. NORMAS ESPECIFICAS PARA PEDIATRAS:

l. Se convidados pela parturiente a assistir ao procedimento (modalidade acompanhante de
paciente como profissional de salde), serd permitido que apds o pediatra plantonista
recepcionar o recém-nascido (RN) e prestar os primeiros cuidados (Gold Minute), o RN
possa ser apresentado a familia pelo pediatra acompanhante ou este faga o contato pele a
pele. Ndo poderd fazer registro em prontuario ou acompanhar o recém-nascido como
assistente.

Il. Se fizer parte da equipe assistencial contratada para parto adequado e o parto se
transformar em cesariana, devera permitir que o médico plantonista recepcione o RN e
preste os primeiros cuidados (Gold Minute), podendo auxiliar caso seja necessario ou
solicitado. Depois poderd apresentar o RN a familia e fazer o contato pele a pele. Ndo podera
fazer registro em prontudrio ou acompanhar o recém-nascido como assistente sem
autorizagdo prévia do pediatra assistente plantonista, pois o RN serad de responsabilidade
do pediatra plantonista.

5. NORMAS A SEREM SEGUIDAS NA SRPA:

Ndo sera permitido acompanhantes neste curto periodo de passagem do paciente pela SRPA
(ndo temos espagamento fisico, aumentando o risco de exposi¢cdo de pacientes e contaminagdo).
Porém, aos profissionais médicos serd permitido ficar por até 10 minutos ao lado do paciente,
guando serao oferecidas informagGes bdsicas ao mesmo pela enfermeira responsavel pelo setor.

6. QUALA NORMA QUANTO A ENTRADA DE PESSOAS (FORA A EQUIPE CIRURGICA) NO CASO
DE PROCEDIMENTOS EM GERAL (QUE NAO SEJAM PARTO OU CESAREA)?

Caso seja solicitado pela paciente a presenca de um acompanhante legal para os
procedimentos que requerem sedacdo, aplicar o FORM.DT.066 (SOLICITACAO PARA ENTRADA DE
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ACOMPANHANTE DURANTE SEDACAO PARA PROCEDIMENTO). A paciente assina a solicitagdo e a
enfermeira aplica o escore de risco de infeccdo. Caso a presenca do acompanhante seja
contraindicada pelo escore ou pelo anestesista, o caso € apresentado a paciente que podera: a)
acatar e ndo incluir um acompanhante indicado por ela, sendo que neste caso serd mantida uma
técnica do HMSH responsavel; b) ndo acatar e insistir na presenca do acompanhante por ela
indicado e neste caso devera assinar o termo de responsabilidade ao final do formulario, sendo a
presenca garantida por lei federal.

Para outros casos, onde caso onde o desejo de acompanhar o procedimento venha dos
médicos e ndo da paciente, somente serdo autorizados como acompanhante as categorias de saude:
médicos ou enfermeiros (formados ou graduandos), seguindo a seguinte norma:

I Haverd sempre a necessidade de autorizacdo prévia (seja médico formado ou
graduando), por meio de solicitagio por e-mail para o setor de orcamento:
orcamento@clinicasantahelena.com.br;

Il. Por e-mail sera exigido TCLE de autorizacdo de acompanhante assinado pela paciente

e pelo médico, sendo que o original devera ser entregue na admissdo no dia do
procedimento;

Il Na condicdo de acompanhante, ndo podem exercer qualquer atividade ao lado do
paciente, mesmo que o acompanhante seja habilitado como médico ou enfermeiro.
Obs.: 0 mdximo de pessoas extra na sala (fora a equipe cirurgica) neste caso serd de 2
profissionais, com autorizagdo prévia.

7. QUAL A NORMA PARA ENTRADA DE MEDICOS E ENFERMEIROS (FORMADOS OU
GRADUANDOS EM OUTRAS MODALIDADES, EXCETUANDO-SE A DE ACOMPANHANTE DE
PACIENTE, JA DESCRITA):

Fora da categoria de acompanhante de paciente, ja regulado acima, as outras possibilidades
seguem as normas:

1) Médicos/enfermeiros formados: médicos ou enfermeiros cadastrados em seu respectivo
conselho de classe:

a. Modalidade aprendizado:

i. Residentes: somente autorizados no momento atuagdo de residentes de
pediatria pactuado em convénio e residentes de obstetricia (que atuam
como médicos auxiliares em partos)

b. Modalidade médicos auxiliares: neste caso participardo habitualmente dos
procedimentos, devendo estar cadastrados junto a dire¢do técnica, conforme
protocolo interno (POP.SAME.001 — INCLUSAO DE MEDICOS NO CORPO CLINICO);

i. No caso de médicos que se apresentem como auxiliares e que ndo estejam
cadastrados no hospital, confirmar com o médico assistente a necessidade
da participagdo do mesmo, e em caso positivo, imprimir para que o mesmo
assine o formuldrio de aviso de necessidade de cadastro, que deverd ser
feito em até 1 més, sob pena de nGo mais poder entrar para participar de
procedimentos;

c¢. Modalidade pesquisador: somente poderd entrar munido de crachd de
identificacdo fornecido pela Comissdo Cientifica, apds cadastro prévio, conforme
protocolo (PROT.COMIC.001 — SUBMISSAO DE PROJETOS DE PESQUISA).

2. Médicos/enfermeiros graduandos (para assistir procedimento): alunos de medicina ou
enfermagem cursando faculdade com comprovacao:

a. Modalidade aprendizado (estagio para alunos): se vem para assistir

procedimento na modalidade aprendizado, configura estagio (neste caso,

regido pela Lei n? 11.788, de 25 de setembro de 2008) e devera ser
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PREVIAMENTE e devidamente cadastrado para tal, com preceptor responsavel,
ter autorizacdo prévia da dire¢do via comissdo cientifica (procurar previamente
diretor técnico para cadastro), apresentando na entrada TCLE de autorizacdo
da paciente e crachd de cadastro;
b. Modalidade médicos auxiliares: ndo é permitido a participacdo de alunos em
procedimentos fora da modalidade estdgio;
¢. Modalidade pesquisador: somente podera entrar munido de crachd de
identificagdo fornecido pela Comissdo Cientifica apds cadastro prévio,
conforme protocolo (PROT.COMIC.001 — SUBMISSAO DE PROJETOS DE

PESQUISA).

8. QUAL A NORMA PARA ENTRADA DE ACOMPANHANTE DE MEDICO (PESSOA QUE TENHA
VINDO COM UM MEDICO, NO PERIODO EM QUE O MESMO PRESTA ASSISTENCIA A
PACIENTES NO HOSPITAL):

Qualquer pessoa que por motivo justo, precisara adentrar ao HMSH durante o periodo em que
o0 médico estara prestando assisténcia a algum paciente, deve seguir as normas do protocolo
(POP.DT.007 — ENTRADA DE ACOMPANHANTE DE MEDICO), ndo sendo permitida entrada no quarto
de pacientes ou em sala cirdrgica.

9. PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO NA RECEPCAO AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

MEDICOS E ENFERMEIROS

Responsavel

Acdo

Profissional de Saude
na MODALIDADE
ACOMPANHANTE
em procedimentos
cirdrgicos
(desde que indicados
pela paciente)

Documentacdo necessdria para entrada:
MEDICOS E ENFERMEIROS GRADUADOS (FORMADOS):
l. na modalidade acompanhante (partos):
a. apresentar carteira do conselho na recepgao

Obs.: no caso de auséncia desta, consultar no site do

conselho se consta no cadastro

Il. na modalidade acompanhante de cirurgia (que ndo seja

parto):
a. apresentar carteira do conselho na recepcdo

Obs.: no caso de auséncia desta, consultar no site do

conselho se consta no cadastro

b. TCLE: OBSERVACAO DE PROCEDIMENTO CIRURGICO NAO

OBSTETRICO POR MEDICOS

MEDICOS OU ENFERMEIROS GRADUANDOS (em formacio):

a. apresentar o RG ou CPF

b.  apresentar um comprovante de que cursa universidade
valido: Histérico Escolar atualizado ou Declaragdo da

Universidade de que estd cursando
DOULAS:
a.  apresentar cracha da associa¢do das Doulas
b.  conferir cadastro prévio no sistema

Fisioterapeutas obstétricas:
a. acessar o sistema e verificar cadastro no SAME

Enfermeiras obstétricas (ndo atuante):
a. acessar o sistema e verificar cadastro no SAME
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Profissional de Saude
em outra modalidade
(ndo acompanhante),
com regras proprias
para cada modalidade

Profissional de Saude
em outra modalidade
(ndo acompanhante),
com regras proprias
para cada modalidade

MEDICOS E ENFERMEIROS GRADUADOS (FORMADOS):

Modalidade médicos auxiliares (com cadastro prévio): neste
caso participardo habitualmente dos procedimentos,
devendo estar cadastrados previamente junto a direcdo
técnica, conforme protocolo interno (POP.SAME.001 -
INCLUSAO DE MEDICOS NO CORPO CLfNICO):
a. apresentar carteira do conselho na recepcao
Obs.: no caso de auséncia desta, consultar no site do
conselho se consta no cadastro
Obs.: Nesta categoria estdo incluidos os residentes de
obstetricia que prestam servicos com médicos auxiliares em
cirurgias obstétricas durante o periodo noturno e finais de
semana, conforme escala, necessita apenas crachd para
entrar

Modalidade médicos auxiliares (sem cadastro prévio):
No caso de médicos que se apresentem como auxiliares e que

nao estejam cadastrados no hospital:

a. confirmar com o médico assistente a necessidade da
participacdo do mesmo, e em caso positivo:

b. apresentar carteira do conselho na recepgdo
Obs.: no caso de auséncia desta, consultar no site do
conselho se consta no cadastro

c. imprimir para que o mesmo assine o formuldrio
FORM.DT.027: TERMO DE CIENCIA: PARTICIPACAO
DE PROCEDIMENTO SEM CADASTRO PREVIO, com
aviso de necessidade de cadastro, que devera ser
feito em até 1 més, sob pena de ndo mais poder
entrar para participar de procedimentos.

d. O secretdrio enviard ao SAME este termo assinado
para acompanhamento e cobranga de cadastro.

Modalidade aprendizado:

a. Residentes: somente autorizados no momento
atuacdo de residentes de pediatria pactuado em
convénio e residentes de obstetricia (que atuam
como médicos auxiliares em partos)

i. Apresentar crachd na entrada

Profissional de Saude
em outra modalidade
(ndo acompanhante),
com regras proprias
para cada modalidade

MEDICOS/ENFERMEIROS GRADUANDOS —

em formacdo (PARA

ASSISTIR PROCEDIMENTO):

Modalidade aprendizado: n3do existe a modalidade de
acompanhamento eventual de médicos em procedimentos.
Se veio para assistir procedimento na modalidade
aprendizado, configura estagio (neste caso, regido pela Lei n2
11.788, de 25 de setembro de 2008) e deverd ser
PREVIAMENTE e devidamente cadastrado para tal, com
preceptor responsavel, ter autorizacdo prévia da direcdo via
comissdo cientifica (procurar previamente diretor técnico
para cadastro), apresentando na entrada TCLE de
autorizacgdo da paciente e cracha de cadastro com estagiario.
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Obs.: ndo é permitido a participagdo de alunos em
procedimentos fora da modalidade estdgio.

l. Modalidade pesquisador: somente poderd entrar munido de
cracha de identificacdo fornecido pela Comissao Cientifica apds
cadastro prévio, conforme protocolo (PROT.COMIC.001 -
SUBMISSAO DE PROJETOS DE PESQUISA).

Casos duvidosos ou
omissos nesta parte

Casos duvidosos ou que ndo constem no manual, entrar em contato com
a gerente do setor de recepcao.

10. PROCEDIMENTOS ADMINSTRATIVOS APOS CONFERENCIA DOS DOCUMENTOS E
PERMITIDA A ENTRADA DE MEDICOS E ENFERMEIROS (FORMADOS OU GRADUANDOS)
QUE NAO FAGAM PARTE DO CORPO CLINICO DO HMSH:

Recepcionista da
recepcdo de
internamento

Anexar em prontudrio os TCLE que foram assinados
OBS.: caso ndo tenha trazido o TCLE assinado, apresentar ao mesmo na
recepgdo para conseguir as assinaturas antes de entrar;

ACOMPANHAR o médico/enfermeiro/graduando, com recomendacdo
para a enfermeira do centro cirurgico;

Entregar o cracha de médico/enfermeiro visitante (tanto para formados
guanto para graduandos).

Enfermeira do centro
cirdrgico

Receber bem os profissionais de salide ou graduandos;

Ao receber os médicos/enfermeiros ou graduandos com o crachg,
entregar em maos a roupa cirurgica diferenciada e apresentar o setor;

No caso especifico de médicos e graduandos de medicina, oferecer que o
mesmo usufrua das amenidades do centro cirdrgico no estar médico
(como lanche e espera em local confortavel);
e Paraos graduandos em enfermagem e enfermeiros, orientar que
aguarde na drea de espera externa ao centro cirurgico, sendo
chamado no momento da entrada na cirurgia;

Oferecer informagdes, caso o médico formado (ndo vdlido para
graduandos) opte por ficar na SRPA, que sera por tempo maximo de 10
minutos.

11. COMO ORIENTAR SOBRE CADASTRO PREVIO NO SAME COM MODALIDADES EM QUE SEJA

NECESSARIO:

Profissional de Saude
com interesse no
cadastro

Nos casos em que seja necessario cadastro prévio, o contato deve ser
diretamente no setor de orgamentos, pelo ramal 1300 ou por e-mail:
orcamento@clinicasantahelena.com.br

Encaminhar os documentos necessarios para cadastro com antecedéncia
de pelo menos 5 dias Uteis ao procedimento

SAME (setor de
cadastros médicos —
ramal 1300)

Orienta sobre documentos necessarios e tramites para cada categoria e
agenda reunido com diretor técnico quando necessario

Comunicar com antecedéncia a enfermeira do centro cirdrgico: a data,
horario, o nome do paciente e o nome do profissional de saide ou
graduando, nos casos que houve necessidade de autorizagdo prévia;

Diretor Técnico

Tomar ciéncia prévia e autoriza ou ndo a entrada conforme normas deste
protocolo e contatos com a diretoria administrativa.

12. OUTRAS SITUACOES NAO PREVISTAS NO PROTOCOLO:

Deverdo ser discutidas com gerente do setor e se ndo solucionados o mesmo discutird o caso com

diretor técnico
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NAO CONFORMIDADES DESTE PROTOCOLO

(Nestes casos, preencher formulario ‘ndo conformidade’ disponivel nas caixas acrilicas dos setores)

1 —Qualquer pessoa que entrou no CC sem identificacdo na recepg¢ao ou com falha no processo sem

autorizagao;

2 — Profissional de saude nao foi devidamente acolhido no centro cirlrgico, gerando conflito;

3 — Qualquer descumprimento da norma escrita.
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